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una vacanza
per tutte le

Partire alla volta del Sud Tirolo significa prepararsi per una vacanza
estiva alternativa, farta di momenti di relax nei boschi o nelle splen-
dide strutture alberghiere, escursioni e intere giornate a conratte con
la natura. Magari in un tipico maso o in bicicletta lungo i vigneti. Il

tutto condito da scorribande culinarie,

Aﬂ:‘accia.tom]le limpide rive del
fiume Passirio, nel cuore di Me-
rano, sorge 'Hotel Terme Mera-
no. La facciata esterna in stile mi-
nimalista & in perfetto contrasto
con gli interni raffinad dai colori
caldi, progettati da Matteo Thun
Questa struttura oltre a disporre
di una Spa privata con bagno tur-
¢o ¢ sauna finlandese, consente
ai propri ospiti di raggiungere le
Terme di Merano direttamente
in accappatoio, passando attra-
verso un tuanel sotterraneo, Al
ristorante Wolkestein, che si
conwaddistingue per l'enorme
cucina a vista, viene proposto il
meglio della cucina altoatesina e
mediterranea. Molto ricca anche

la prima colazione a buffer.
www.hoteltermemerano.it

ldea.le per una cena coi fiocchi
il ristorante del Wellness Hotel
Monika di Sesto in Alta Puste-
ria. I clienti dell’hotel hanno a
disposizione un ment Gourimet
da cingque portate, mentre gli
ospiti esterni possono acco-
modarsi nella fantastica stube
e godersi un menu 4 la carte da
leccarsi i baffi.

Periodicamcnte Ven.gono orga.-
nizzate serate in collaborazione
con Slow Food e con i Vignaioli

dell’Alro Adige.

Esternamente si caratrerizza per
la tipica struttura altoatesina
dave domina I'utilizzo del legno
ele 45 camere sono suddivise in
14 diversistili di design.

www, monika.i¢
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Per smaltire i lud pranzi non
c’# niente di meglio di una peda-
lata lungo la piti antica Strada del
Vino italiana. Tre itinerari ciclo-
enogastronomici si  sviluppano
lungo il fiume Adige, arwaverso
meled e tenure medievali, offren-
do la possibilith di visitare castelli
€ cantine vinicale che invitano ad
una piacevole sosta. L'itinerario
Sud inizia dal centro dello storico
paese vinicolo di Cortaccia {dove
si wova un percorso didactico sul
vino con attrazioni intera.ttive),
procedendo verso [Azienda vini-
cola Tiefenbrunner, una tenuta
del XII secolo che ospita anche
un punto di ristoro con giardino,
Proseguendo verso sud, il tragitto
arriva fino 4 Magré dove si trova
la vite pilt antica dell’Alro Adige,
piantata nel 1601, I pit breve dei
tre percorsi parte da Caldaro, dal-

la piazza antistante le famose can-
tine vinicole Kaltern ¢ Erste &
Nene. Da qui si pedala attraverso
un boseo fine a raggiungere i due
Laghi di Monticolo.
www.bolzanodintorni.info

Chi desidera irnrergersi nella
natura, pud “rifugiarsi” nei masi
Gallo Rosso, dove il contarto
con gli animali della fatroria ren-
derd la vacanza davvero speciale.
Soprattutto per famiglie con
bambini. Infatti oltre ad assapo-
rare prodotti genuini, gli ospiti
possono itnparare a conoscere da
vicino gli animali e le loro abitu-
dini.

Divertente l'idea lanciata dal
maso Gallo Rosso Oberbin-
derhof; 4 San Lorenzo di Sebato,
che assegna una gallina 2 ciascuna
camera Ogni mattina gli ospiti si
recano nel pollaio per controllare
il cesto dove la gallina assegnata
depone le uova. Se la gallina ha
fatro il sno dovere, I'nova fresco
velrd gustato a colazione,

Il narchio Gallo Rosso riunisce i
migliori masi dell’Alte Adige ed
& sinonime di qualith e di prodot-
ti certificati.

www.gallorosso.it
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